
 

 
Für ein erfolgreiches Arbeiten in der neuen Situation brauche ich... 
 
Bitte nutzen Sie das Arbeitsblatt, um darüber nachzudenken, was Sie und das Team in einer 
erfolgreichen Zusammenarbeit fördert und was dabei eher hemmt. 
 
Was brauchen Sie (noch), was würde dem Team weiterhelfen? 
 
Die Ergebnisse sind nur für Sie bestimmt. 
Wir arbeiten beim nächsten Treffen an diesem Thema weiter, dabei können Sie die Punkte 
einbringen, die Sie möchten.  
 
 

 

Meine persönliche Motivation... 
 
... das bringe ich mit 

 

 

 

 

 
... das brauche ich noch 

 

 

 

 

 

 
Mein Können und meine Fähigkeiten... 
 
... das bringe ich mit 

 

 

 

 

 
... das brauche ich noch 

 

 

 

 



 

 
 
Wie mir die Veränderung von außen ermöglicht wird... 
 
... das bringt mich/uns weiter 

 

 

 

 
 
... das hemmt mich/uns eher 

 

 

 

 

 

 
 
 

Was ich darf und was ich soll... 
 
... das bringt mich/uns weiter 

 

 

 

 

 
 
... das hemmt mich/uns eher 

 

 

 

 

 

 
Bitte heben Sie das Arbeitsblatt für den nächsten Workshop auf. 
 


